Lundi 03 Novembre 2025

DEJEUNER

Fruits a

Gluten Crustacés Oeufs Poissons | Arachides Soja Lait coques Céleri Moutarde [ Sésame Sulfites Lupin  |Mollusques
Roulé au fromage (sco) X X
Omelette BIO 90g (vrac) X
Carottes fraiches BIO sautées X
Seau de yaourt nature BIO et local X
Pomme BIO
Baguette Bio X T T T T T
Mardi 04 Novembre 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons | Arachides Soja Lait igjc;ﬁ;ez Céleri Moutarde [ Sésame Sulfites Lupin  |Mollusques
Salade verte BIO X X
Brandade maison de colin MSC X X
Camembert BIO X
Cubes d'ananas au sirop
Baguette BIO X T T T T T
Jeudi 06 Novembre 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons | Arachides Soja Lait Iz:rc;JcI]tusez Céleri Moutarde [ Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Carottes rapées Bio vinaigrette X X
Nuggets céréales et légumineuses a X T T T X T T T T
litalienne BIO
Gratin de brocolis BIO X X
Rondelé BIO X T
flan patissier maison T X X T X
Baguette BIO X T T T T T




Vendredi 07 Novembre 2025

Fruits a

Gluten Crustacés Oeufs Poissons | Arachides Soja Lait coques Céleri Moutarde [ Sésame Sulfites Lupin  |Mollusques
Betteraves BIO et mimosa BIO X X X
Boulettes de boeuf BIO sauce tomate T T T T T
Macaronis HVE au beurre X T X T
Sachet de fromage rapé X
Clémentine Bio
Baguette Bio X T T T T T




