
DEJEUNER BB

Lundi 27 Octobre 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Colin MSC mixé
Purée de courgettes BIO
Purée de pommes de terre T T T
Yaourt nature BIO et local X

Mardi 28 Octobre 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Boeuf BIO VBF mixé
Purée de patate douce fraiche BIO
Purée de pommes de terre T T T
Petit fromage frais nature X

Mercredi 29 Octobre 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Veau BIO mixé
Purée d'épinards HVE T
Purée de pommes de terre T T T
Petit suisse BIO X

Jeudi 30 Octobre 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Dinde BIO VF mixée
Purée de carottes BIO
Purée de pommes de terre T T T
Fromage blanc BIO et local X



Vendredi 31 Octobre 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Colin MSC mixé
Purée de butternut BIO
Purée de pommes de terre T T T
Yaourt nature BIO et local X



DEJEUNER MOYEN

Lundi 27 Octobre 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Colin MSC mixé
Purée de courgettes BIO
Riz BIO X T
Kiri Bio X
Purée de pomme coing
Baguette BIO X T T T T T

Mardi 28 Octobre 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Boeuf BIO VBF mixé
Purée de patate douce fraiche BIO
Purée de pommes de terre T T T
Tomme BIO X
Poire Bio
Baguette BIO X T T T T T

Mercredi 29 Octobre 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Veau BIO mixé
Coquillettes BIO au beurre BIO X T T X
Epinards BIO bechamel X X
Petit suisse BIO X
Purée de fruits rouges Bio
Baguette BIO X T T T T T



Jeudi 30 Octobre 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Dinde BIO VF mixée
Polenta BIO crémeuse X
Purée de carottes BIO
Fromage blanc BIO et local X
Kaki AOP
Baguette BIO X T T T T T

Vendredi 31 Octobre 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Colin MSC mixé
Flan de butternut BIO maison X X
Purée de pommes de terre T T T
Babybel BIO X
Purée de pomme poire Bio
Baguette BIO X T T T T T



DEJEUNER GRAND

Lundi 27 Octobre 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Salade de betteraves HVE X X
Filet de colin MSC sauce curry X X T
Riz BIO X T
Kiri Bio X
Crème dessert vanille BIO et locale X
Baguette BIO X T T T T T

Mardi 28 Octobre 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Cr salade de chou fleur T X X
Crumble carotte bio plat X X T
Frites de patate douce
Tomme BIO X
Poire Bio
Baguette BIO X T T T T T

Mercredi 29 Octobre 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Salade verte BIO X X
Quiche au  fromage maison (plat) X T X T T X T T T T T
Epinards BIO bechamel X X
Petit suisse BIO X
Panna cotta maison coulis de fruits rouges X X
Baguette BIO X T T T T T



Jeudi 30 Octobre 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Cr carottes rapees bio vinaigrette X X
Emince de cuisse de dinde NA sauce poivre X X T

Polenta BIO crémeuse X
Fromage blanc BIO et local X
Kaki AOP
Baguette BIO X T T T T T

Vendredi 31 Octobre 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Cr salade de lentilles corail BIO T T X T X
Aiguillettes de colin MSC panées au fromage X X X

Flan de butternut BIO maison X X
Babybel BIO X
Carrot cake maison X X T T T X
Baguette BIO X T T T T T



GOUTER BB

Lundi 27 Octobre 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Petit suisse BIO X
Purée de pomme coing

Mardi 28 Octobre 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Fromage blanc BIO et local X
Purée de pomme Bio

Mercredi 29 Octobre 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Yaourt nature BIO et local X
Purée de fruits rouges Bio

Jeudi 30 Octobre 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Petit fromage frais nature X
Purée de pomme cerise (ind)

Vendredi 31 Octobre 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Petit suisse BIO X
Purée de pomme poire Bio



GOUTER MOYEN/GRAND

Lundi 27 Octobre 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Petit suisse BIO X
Pomme BIO
Tablette de chocolat au lait BIO et 
Commerce Equitable

T T T T X T

Baguette BIO X T T T T T

Mardi 28 Octobre 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Fromage blanc BIO et local X
Gateau marbré maison X X T T T T
Purée de pomme Bio

Mercredi 29 Octobre 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Emmental BIO X
Banane BIO (unite)
Baguette BIO X T T T T T

Jeudi 30 Octobre 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Petit fromage frais nature X
Purée de pomme cerise (ind)
SablÉs maison aux zestes d'orange X X T X T

Vendredi 31 Octobre 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Petit suisse BIO X
Banane BIO (unite)
Petits beurres BIO X T X T T


