
DEJEUNER

Lundi 23 Mars 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Pizza 3 fromages BIO (vrac) X X
Filet de colin MSC meunière X T T X T X T T T T T
Epinards BIO bechamel X X
Salade de fruits frais royale
Baguette Bio X T T T T T

Mardi 24 Mars 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Oeufs dur BIO mayonnaise X X X
Quenelles natures sauce tomate X X T T T T T
Riz BIO X T
Meule altermont locale et  bio X
Purée de pomme Bio
Baguette BIO X T T T T T

Jeudi 26 Mars 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Coleslaw BIO X X X
Paleron de boeuf à la cuillère X T X T T
Purée de patate douce BIO X
Tarte au flan maison T X X T X
Baguette BIO X T T T T T

Vendredi 27 Mars 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Salade verte BIO X X
Curry de pois chiches BIO T T T
Semoule semi complète BIO X T
Seau de yaourt nature BIO et local X
Banane BIO (unite)
Baguette BIO X T T T T T


