
DEJEUNER

Lundi 12 Janvier 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Betteraves BIO vinaigrette X X
Gratin de colin et fruits de mer X X X X X X T X X X X
Riz BIO X T
Chanteneige BIO X
Clémentine Bio
Baguette BIO X T T T T T

Mardi 13 Janvier 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Lentilles BIO en salade sauce Échalotes T X X
Quenelles natures sauce bechamel X X T X
Epinards BIO bechamel X X
Seau de fromage blanc BIO et local X
Pomme BIO
Baguette Bio X T T T T T

Jeudi 15 Janvier 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Salade verte BIO et dés d'emmental (sco) X X X
Rôti de veau région au jus T X
Gratin de butternut BIO X
Banana bread maison X T T X X X
Baguette Bio X T T T T T



Vendredi 16 Janvier 2026
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 

coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Carottes râpées Bio vinaigrette X X
Charcuterie raclette et cornichon T T X T X T
Charcuterie sans porc raclette et cornichon X T
Pommes de terre vapeur T
Fromage à raclette X
Purée de pomme coing
Baguette Bio X T T T T T


