Iun. 26 oct. 26

mar. 27 oct. 26

mer. 28 oct. 26

jeu. 29 oct. 26

ven. 30 oct. 26

Déjeuners des grands

Salade de brocolis
vinaigrette 1@!

Salade de pois chiches 1@

Salade de chou rouge 1@

Salade verte 1@

Salade de lentilles corail /@

Brandade de colin i@ hse

Lasagnes aux épinards @

Sauté de beeuf bourguignon 1@ #:2

Chipolatas/
saucisse de poulet 1@

Filet de colin sauce tomate '@l

Polenta crémeuse 1@

Pommes de terre sautées 1@

Purée de patates douces 1@

Cantal jeune @ Fromage blanc Bichette de chévre Petit fromage frais nature Fromage Babybel m

Pomme Poire ; Purée de pommes poires Purée de pommes péches A‘ Orange Eﬂ
Déjeuners des moyens

Colin mixé = Saumon mixé Beeuf mixé :‘ Veau mixé m Colin mixé nﬁ;c

2|9

Purée de brocolis

v

Coquillettes au beurre 1@ [Z:f

Flan de potimarron @

Purée de carottes

T
OO

Purée de courgettes

Purée de pommes de terre

Purée d’épinards

Polenta crémeuse

Purée de pommes de terre

Purée de patates douces

Cantal jeune Fromage blanc Bichette de chévre Petit fromage frais nature Fromage Babybel
Pomme Poire Purée de pommes poires Purée de pommes péches Orange
Déjeuners des bébés
Colin mixé Saumon mixé Beeuf mixé Veau mixé Colin mixé

Purée de brocolis

Purée d’épinards

Purée de potimarron

Purée de carottes

Purée de courgettes

Purée de pommes de terre

Purée de pommes de terre

Purée de pommes de terre

Purée de pommes de terre

Purée de pommes de terre

Yaourt nature

Fromage blanc

s

Petit suisse AB

Petit fromage frais nature

Yaourt nature

Goiiters des grands & des moyens

g

s

Petit suisse ; Petit fromage frais nature Emmental AB Fromage blanc ' Petit suisse AB
s+ Tablette de chocolat au lait o R x> - Gateau butternut e
et baguette Sablés a la péche @ Baguette A8 Cake aux pommes '@ et pépites de chocolat @1 A8
Purée de pommes bananes Purée de pommes , Banane ; Prune ; Purée de pommes fraises
Goiiters des bébés
Petit suisse Petit fromage frais nature Yaourt nature & Fromage blanc Petit suisse
Purée de pommes bananes Purée de pommes Purée de pommes poires Purée de pommes péches Purée de pommes fraises
\ Plat cuisiné par le Service Restauration de la ville 1@ restauration ? mt 1
A o

VOLAILLE
FRANGAISE|

—

# S Oy
T/ T

\ viaNDe /
DE VEAU
FRANCAISE

—

§ ferme §
_urbaine_®

& Légumes ou fruits de la ferme urbaine

Les menus peuvent étre modifiés en fonction des aléas

municipale
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