
lun. 19 oct. 26 mar. 20 oct. 26 mer. 21 oct. 26 jeu. 22 oct. 26 ven. 23 oct. 26
Déjeuners des grands

Bûche de Pilat Cabrette Yaourt nature Petit fromage frais nature Rondelé 

Pomme Mousse au chocolat noir Cake aux pommes Purée de pommes poires Poire 

Déjeuners des moyens
Veau mixé Colin mixé Dinde mixée Bœuf mixé Dinde mixée 

Perle d’orge Haricots verts Gratin de butternut Macaronis semi- complètes 

Purée de carottes Purée de pommes de terre Purée de courgettes Chou-fleur persillé 

Bûche de Pilat Cabrette Yaourt nature Petit fromage frais nature Rondelé 

Pomme Purée de pommes coings Petit suisse Purée de pommes poires Poire 

Déjeuners des bébés
Veau mixé Colin mixé Dinde mixée Bœuf mixé Dinde mixée 

Purée de carottes Purée de haricots verts Purée de butternut Purée de courgettes Purée de chou-fleur 

Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre 

Petit suisse Fromage blanc  Yaourt nature Petit fromage frais nature Petit suisse 

Goûters des grands & des moyens
Yaourt nature Emmental Petit suisse Saint Paulin Yaourt nature 

Prune Banane Prune 

Purée de pommes fraises Baguette    Baguette et chocolat au lait Baguette Purée de pommes abricots 

Goûters des bébés
Yaourt nature Petit fromage frais nature Petit suisse Fromage blanc  Yaourt nature 

Purée de pommes fraises Purée de pommes coings Purée de pommes pêches Purée de pommes poires Purée de pommes abricots 

  Les menus peuvent être modifiés en fonction des aléas

                                                      Légumes ou fruits de la ferme urbaine

Salade de betteraves rouges  
Salade de perles 

tomates et poivrons 
             Coleslaw 
        chou blanc et carottes 

Salade vert 
Pizza 

champignons mozzarella 
Dhal de lentilles corail 

et boulettes  
Filet de merlu sauce citron  Blanquette de dinde  Boulettes de bœuf sauce tomate  Sauté de poulet au jus 

Perle d’orge  Haricots verts  Gratin de butternut      Macaronis semi- complets  Chou-fleur persillé 

Polenta crémeuse 

Riz  

Barre de céréales  Gâteau marbre 

                   Plat cuisiné par le Service Restauration de la ville 
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