Lundi 13 Janvier 2025

DEJEUNER

Fruits a

Gluten Crustacés Oeufs Poissons | Arachides Soja Lait coques Céleri Moutarde [ Sésame Sulfites Lupin  |Mollusques
Celeris remoulade X X X X
Encornets a la provencale X T X T T T T X
Riz BIO X T
Camembert BIO X
Mélange de fruits au sirop BIO (ind)
Flate Bio X T T T T T
Mardi 14 Janvier 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons | Arachides Soja Lait igjc;ﬁ;ez Céleri Moutarde [ Sésame Sulfites Lupin  |Mollusques
Salade de perles HVE radis, mais et bille de X X T X X X
mozzarella
Omelette BIO 90g (vrac) X
Epinards BIO bechamel X X
Poire Bio
Flute bio X T T T T T
Jeudi 16 Janvier 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons | Arachides Soja Lait Iz:rc;JcI]tusez Céleri Moutarde [ Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Chou-fleur vinaigrette persillée T X X
Jambalaya végétal butternut et pois chiches T X T
BIO
Boulgour BIO X T
Petit fromage frais BIO aux fruits X
Pomme BIO
Flute bio X T T T T T




Vendredi 17 Janvier 2025

Gluten

Crustacés

Oeufs

Poissons

Arachides

Fruits a

Soja Lait coques Céleri Moutarde [ Sésame Sulfites Lupin  |Mollusques
Carottes rapées Bio vinaigrette X X
Paleron de boeuf a la cuillére X T X T T
Haricots verts Bio persillés X
Kiri Bio X
Gateau maison aux pommes caramelisées X X T X T X
Flate Bio X T T T T T




